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1.1 Descripcion del Prablema

El municipio de Tepeaca ubicado en el estado de Puebla contando con 84,270 habitantes distribuidos en un 51.9% de mujeres y un 48.1% de hombres, en Tepeaca, como en otras localidades, puede ser que los
jévenes que practican deporte estén concentrados en deportes populares como el futbol, el basquetbol y el atletismo, especialmente en escuelas y comunidades donde existen instalaciones adecuadas.

Seglin el Modulo de Préctica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF) 2023 del INEGI, el 39.6% de la poblacién mexicana de 18 afios y mas realiza alguna actividad fisico-deportiva en su tiempo libre. De este
grupo, el 60.9% practica en espacios puiblicos como parques, calles, campos o plazas.

A nivel nacional, las principales razones para no realizar o abandonar la actividad fisico-deportiva fueron: falta de tiempo (44.3%), cansancio por el trabajo (21.7%) y problemas de salud (17.5%).

Sin embargo, debido a la falta de infraestructura y programas organizados en algunas dreas rurales, el porcentaje de jévenes activos en deportes podria ser relativamente bajo, En Tepeaca, Puebla, uno de los
principales problemas en el @mbito deportivo es la falta de infraestructura adecuada para la practica de deportes, Aunque hay algunas instalaciones deportivas, estas son insuficientes o estin en malas
condiciones, lo que limita las oportunidades para la poblacién, especialmente los jovenes, de practicar deportes de manera regular.

Ademas, existe una falta de programas deportivos sostenibles y bien organizados que fomenten la participacién en actividades fisicas, lo que puede contribuir a un estilo de vida poco saludable. La escasez de
recursos y el limitado apoyo institucional para el deporte también afectan la formacion de talentos y la organizacién de eventos depaortivos a nivel local,

Otro reto es el poco acceso a formacién especializada para entrenadoros y dirigentes deportivos, lo que dificulta el desarrollo de actividades de calidad y la creacion de una cultura deportiva sélida en la
comunidad.

En resumen, la problemdtica principal de deporte en Tepeaca radica en la falta de infraestructura adecuada, la escasa oferta de programas y la falta de recursos para promover el deporte de manera efectiva, de
los cuales pueden aumentar los indices de adiccién de los jévenes, un retraso de transicion a una sociedad adulta y a un debilitamiento al tejido social.

El programa "Deporte y recreacién" tiene como objetive mejora la calidad de vida de los ciudadanos del municipio de Tepeaca que practiquen alguna actividad deportiva. La infraestructura deportiva ha
generado que |a poblacién que es de 82, 270 habitantes tengan un libre desarrallo de capacidades limitadas para desempefiar un rol productivo, que se fortalezca el interes y vision a futuro de los jévenes,
aumentar la educacién y capacitacion, tener un niicleo familiar mas integrado y la apoyar en la participacion de los jovenes con un talento o una diciplina deportiva incentivarlos para participar que crear una

cultura deportiva y representar orgullosamente al municipio. / j
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En el Municipio de Tepeaca, se ha llevado a cabo eventos deportivos relevantes con ayuda del gobierno del Estado de Puebla, que debe tener, el fortalecimiento de

infraestructura, no ha sido capaz de generar una cultura deportiva. La falta de difusién hacia los ciudadanos del municipio que practican un deporte les es imposible trascender, generando desinterds ¥ un
estancamiento deportivo.
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Debido a que el programa presupuestal es de nueva creacién, adn no hay un tipo de impacto y no puede evolucionar, las variaciones se veran a partir cuando concluyan el presente ejercicio fiscal.

EXpErEncins do atenclon

Vinculos y acuerdos con el Instituto Poblano del Deporte (INPODE} y el Instituto Municipal del Deporte (IMD). para generar acuerdos de apoyos para los deportistas destacados en el Municipio, Eventos
deportivos que nos permitira tener un registro de los deportistas y visitantes que participen un deporte en el municipio,

Eventos deportivos entre los diferentes grados Educativos, con el fin de obtener registro y seguimiento de los jévenes con talento y disciplina deportiva. Jornadas de Reactivacion fisica en las comunidades en
dias inhabiles, para tener un control y registro de las personas que tienen interés por las actividades fisicas. Jornadas de pléticas de |a importancia y beneficios de practicar deporte para la salud.

1.2 Metodologia para la identificacion de |a poblacién objetivo y definicionide fuentes de informacian.

Metodologia para la Identificacidn de IPcbIacién Objetivo y Definicién de Fuentes de Informacién: Revisidn de dtos demogrificos: Se realizara una revision de los datos deogra‘ﬁcosipnnibles nivel B

local,

Informacién del Departamento de Deporte. Para el anilisis de informacién de la poblacion ate

ndida con diversas acciones del afio 2024,

delos concaptos pabla e

84,270 Residentes permanentes

Cuantificacién:

Poblacion Potencial 84,270 Residentes permanentes Datos obtenidos del Censo de Poblacidn y Vivienda 2020
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seleccién de poblacién; por lo tanto el criterio de focalizacion es: Poblacién
Focalizacién —
84,270 Residentes permanentes
Cuantificacién:

Datos obtenidos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020

Poblacién Objetivo 84,270 Residentes permanentes

Derivado de la naturaleza del programa no puede existir un sesgo de
seleccién de poblacion; por lo tanto el criterio de focalizacion es: Poblacién
total

e

Criterios de
Focalizacion




Poblacién atentida

1500 jévenes de Diferentes niveles Educativos de la Regién
Cuantificacion:
1832 Residentes Permanentes
(beneficiarios)

+
332 ciudadanos de 18 afios a 40 afios
= 1832 Residentes Permanentes

Criterios de Personas asistentes en eventas deportivos/ nifias y nifios que participen en
Focalizacion eventos deportivos
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Dependencia o Entidad rasp e el Pp: : Direccitn de Deporte y Juventud
Arbol del Problema
Debilitamiento del tejido social
Retraso en transicidn a sociedad adulta
EFECTOS
Aumenta indices de adiccion ]
PROBLEMATICA Falla de oportunidades para el desarrolio de
IDENTIFICADA actividades deporlivas y recr
Desarrelle limitado de Desarticulacion de la Desinterés de autoridades por
capatidades para ciudadania del proceso de implementacidn de politicas
desempeiiar rol productivo desarrella comunal y local arientadas al f del dep
CAUSAS ' : i
Pérdida de capacidad de iniciativa
v visidna fature Datariore de valores morales Poca participacion de organizaciones
£ i - B sociales

Falta de educacidn y
capacitacidn

4 Mucleo familiar
i desintegrado

La comunidad muestra desinteres en
la actividad fisica

Pérdida de identidad cultural

Infravaloracion secial del deporte



Arbol

Fortalecimiento cal tajide «

Avance en |a transicion a socledad adulta |

FINES . _—

Disminuye indices de adiccidn

Incremento de oportunidades para el involucramiento de los

OBJETIVD jovenes de Tepeaca en el desarrollo local y en sus
I aclividades deporlivas y recrealivas
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MEDIOS — Interés de iniciativa y vision a futuro X iraci
" ayor participacidn de organizaciones
Priorizacidn de valores morales yarp pam:';m &

T Aumento de educacitn y capacitacion

Niiclea familiar La comunidad muestra interés en la

mas integrado actividad fisica

Aumento de identidad cultural valaracién social del deporte

Estrategia para la seleccion de alternativas,

Explicar brevemente por qué las medidas que constiuinin 1a Intervancién del PP son las opoiones de accidn mds efaclivas para lograr el objetive deseade; debe cuardar relacion con el rbol de! objativo, conforme al Manual de Prog ion. Resp a3 sigl nreg

£Cudles son los mecanismos empleados para la entrega de bienes y senvicios a la pablacion objelivo? LHan sido efectivos?

1.-¢Cudles san los mecanizmos empleados para la entrega de bienes y servicios a la poblacion objelivoe?
o selecti las les: A de ad ony itacion, valoracion social del deporle y aumento de identidad cullural para eniregar bisnes y servicios a Ia poblacion a través de este P F ¥ . Estos i se encueniran en el mbito de actuacién municipal; v ademas se ancuentran
ingates al plan municipal de d "

2- 4 Han sido efeclivos?
Al ser un programa presupuestario nuavo pafa este gobl icipal. la estd enjfurso y podra verificarse su efeclividad al final del ejerciclo.
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TEPEACA, PUEBLA.







